
TSV Steppach e.V gegr. 1888

1. Vorstand

2. Vorstand

3. Vorstand Christin-Nicole Hebach

Geschäftsstelle

Abteilungen Infos und Trainingszeiten Trainingsort Ansprechpartner

Erwachsene       Dienstag  20:15-21:45 Uhr, Donnerstag 20:15-21:45

Jugend ab 12 J.  Donnerstag 18:45-20:15 Uhr

Kinder ab 8 J.     Donnerstag 17:30-18:45 Uhr

Badminton Erwachsenen-Hobbygruppe

Mittwoch von 18:30 bis 22:00 Uhr 

TSV Steppach Manuel Bühler                          

0821-2571054

Fußball
Die aktuellen Trainingszeiten aller Mannschaften sowie die zuständigen 

Trainer und Betreuer können dem Schaukasten am Fußball-Vereinsheim 

bzw. den Homepages des TSV Steppach (www.tsv-steppach.de) und der 

JFG Schmuttertal 07 (www.schmuttertal07.de) entnommen werden.

TSV Steppach Werner Igelspacher          

0172-821 4331

Fit am Morgen

Montag 8:45-9:45 Uhr
TSV Steppach Gerda Hartmann 

0821-483802

Frauengymnastik

Donnerstag 19:30-20:30 Uhr
Schulturnhalle Gerda Hartmann 

0821-483802

Reha-Sport  Orthopädie              

Termine auf Anfrage 
TSV Steppach RehaForFit e.V. 

0821-481248

Rücken- und Wirbelsäulengymnastik

Montag 19:15-20:15 Uhr
TSV Steppach Geschäftsstelle        

0821 - 4860080
Seniorengymnastik

Montag 14:00-15:00 Uhr
TSV Steppach Gerda Hartmann 

0821-483802

Skigymnastik 

Montag 19:30-20:30 Uhr

TSV Steppach Erich Marquart

0821-489155

Dr. Reinhard Ulitzka

0821-4861382

Walking

Mittwoch 9:00-10:00 Uhr
Treffpunkt TSV Erika Preuß

0821-487868

Nordic Walking

Dienstag 17:00-18:00 Uhr

Treffpunkt TSV Joachim Schütt

0821-48 98 06

Wellnessgymnastik

Dienstag 18:15-19:15 Uhr

TSV Steppach Birgit Bernhard               

0821-79670108

Bodega moves "Body meets Yoga"                                                     

Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr

Schulturnhalle Geschäftsstelle        

0821 - 4860080

Yoga                                                                                                      

Termine auf Anfrage

TSV Steppach Geschäftsstelle        

0821 - 4860080

Pilates                                                                                                    

Termine auf Anfrage

TSV Steppach Birgit Bernhard               

0821-79670108

Qi-Gong

Freitag 9:00-10:00 Uhr und 18:00-19:00 Uhr                    
TSV Steppach Irene Marquart

08238 - 60361

Hütte Der TSV Steppach hat in Wiedemannsdorf - Nähe Oberstaufen im 

Oberallgäu - eine Hütte, die von Mitgliedern und Nichtmitgliedern 

angemietet werden kann. Dort finden rund 20 Personen Platz.

Bilder unter www.tsv-steppach.de//html/hutte.html

Oberer 

Krätzenweg

87534 

Wiedemannsdorf/

Oberstaufen

Reservierung/Schlüssel

Christin-Nicole Hebach

0821-4860080

Jiu-Jitsu Montag 20:30-22:00 Uhr   (ab 16 Jahre)                                               

Freitag 19:00-20:30 Uhr (ab 12 Jahre)                                                      

Samstag 11:00-12:30 Uhr (ab 8 Jahre) u. 12:45-14:15 Uhr (ab 12 Jahre)

TSV Steppach Tobias Vandrey            

0821-2082142 

Jugendbeauftragter Für Wünsche, Anregungen oder Kritik ist der Verein offen und dankbar! 

Jeder Jugendliche der eine Ideen hat oder selbst aktiv im Verein 

mitwirken will kann sich bei der nebenstehenden Adresse melden.

Marcel Vogele                              

0821-2431645

Kegeln Aktive Sportkegelmannschaften im Wettkampfbetrieb

Jugendliche und Erwachsene Dienstag 15:00-  24:00 Uhr

TSV Steppach Georg Spengler           

0176-12444777

Schach Aktive Schachmannschaften mit Wettkampfbetrieb

Freitag ab 18:45 Uhr Jugend und ab 19:45 Uhr Erwachsene

TSV Steppach Manfred Wiedemann

0821-4862361

Wir haben unsere eigene, großzügig ausgestattete Schießanlage mit 17 

elektrischen 10m - Ständen für Luftgewehr und Luftpistole, eigenen 

Vereinsgewehren, einer elektronischen Auswertmaschine und einem 

großen Vorraum.

Jugendliche Montag 18:30-20:00 Uhr

Erwachsene Montag und Freitag ab 20:00 Uhr

Tobias Wiesner

Christian Gruber

Christin-Nicole Hebach, Ulmer Str. 86, 86356 Neusäß, Tel.: 0821-4860080,                             

Fax: 0821-4860081; info@tsv-steppach.de; www.tsv-steppach.de

TSV Steppach

Gymnastikraum

Daniela Malkusch         

0151-72009434
Aikido

TSV Steppach Christian Ottlik

08238-3291                                           

Jugend:                      

Dieter Egger                

0821-488772                     

Dr. Erich Rüth                                 

0171-7677000   

Gesundheits-

club

Schützen



4 moderne Sandplätze erwarten Sie.

Trainerstunden nach Absprache

Hobbymannschaft Freitag ab 16:30 Uhr Heinz Ahlert

0821-485288

Tischtennis Hobby- u. Puntkspielbetrieb für jedes Alter                                           

Jugend- und Herrenmannschaften im Spielbetrieb

Jugend Dienstag 18:00-19:30 Uhr

Erwachsene Dienstag 19:00-21:45 Uhr und Freitag 19:30-21:45 Uhr

TSV Steppach Axel Fattler

0179-2391917                           

Jugend: Robert Plesch              

0821-4864742

Mutter-Kindturnen 1-4 J. Donnerstag 9:00-10:00 u. 10:00-11:00 Uhr                                                                                                  TSV Steppach Susanne Lutzenberger

0821-4862453

Kleinkinderturnen gem. 3-4 J. Donnerstag 16:00-17:00 Uhr  TSV Steppach Petra Grund

0821-48 33 69

Kleinkinderturnen gem. 5-6 J. Donnerstag 15:00-16:00 Uhr TSV Steppach Petra Grund

0821-48 33 69

Wettkampfturnen Mädchen 6-8 J. Dienstag 15:30-17:30 Uhr und

Freitag 17:30-19:30 Uhr

TSV Steppach Alexandra Ottlik

08238-3291

Kathrin Samek

0821-483201

Wettkampfturnen Mädchen  ab10 J. Dienstag 17:30-20:30 Uhr und

Freitag 18:30-21:00 Uhr

TSV Steppach Sonja Wiedemann

08294-803812

Mädchenturnen 5-7 J. Freitag 17:30-19:00 Uhr TSV Steppach Bianca Zimmer

Anna vorm Walde             

Info über Alexandra 

Ottlik 08238-32 91

Mädchenturnen 8-9 J. Freitag 17:30-19:00 Uhr TSV Steppach Steffi Motzokan            

Melina vorm Walde

Info über Alexandra 

Ottlik 08238-3291

Mädchenturnen 9-12 J. Freitag 17:30-19:00 Uhr TSV Steppach Andrea Durz

Info über Alexandra 

Ottlik 08238-3291

Wettkampfturnen Schüler ab 7 J. Montag 17:00-19:00 Uhr und 

Mittwoch 18:00-20:00 Uhr 

TSV Steppach Helmut Vogele

0821-48 43 31

Michael Siebig

Schülerturnen  6-10 J. Donnerstag 17:00-18:45 Uhr Winter: 

Schulturnhalle

Sommer: TSV 

Steppach

Helmut Vogele

0821-484331       

Jürgen Schulze        

0821-488248 

Turnen allgemein männlich Mittwoch 20:00-21:45 Uhr TSV Steppach Helmut Vogele

0821-484331

Move your body - Ein fetziges Ganzkörpertraining                         

Mittwoch 19:00-20:00 Uhr

TSV Steppach Gerlinde Wollenhaupt

08294-27 31                           

Heike Vogele                         

0821-484331

Jazz-Tanz Dragon Kids - 8 - 10 Jahre Montag 17:00-18:00 Uhr TSV Steppach Andrea Schulze

0821-488248

Body-Shape-Dancing for Teens 15 - 18 Jahre                            Montag 

18:00-19:00 Uhr

TSV Steppach Andrea Schulze

0821-488248

Montagsriege

Montag 19:30-22:00

TSV Steppach Alfred Dolpp

Tôsô X                                                                                                                          

Dienstag 19:15 - 20:15 Uhr                               

TSV Steppach Christin-Nicole Hebach     

0821-4860080

Zumba                                                                                                                     

Mittwoch 20:15-21:15 Uhr und Samstag 10:00-11:00 Uhr 

TSV Steppach Angela Kröner                                           

0173-9997692

Volleyball Erwachsenen-Hobbygruppe

Dienstag 19:45-22:00 Uhr

Schulturnhalle Norbert Simak

0821-523506

Wandern Jeden Monat findet eine größere Wanderung statt. Dieses Jahr stehen 

aber auch wieder mehrere Wanderfahrt auf dem Programm.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Dienstagswanderer treffen sich um 13:00 Uhr

wird vorher 

vereinbart

Annemarie Beck               

0821-2465746

Ulmer Straße 90

(alter Sandberg)

Einige unserer Angebote sind auch für Nichtmitglieder. Fragen Sie doch in der Geschäftsstelle nach.

Turnen

Tennis Christian Stock

0821-4862647                          

Felix Stock                       

0163-9279868


